CARTA DEI SERVIZI

MEDICINA SPORTIVA E PREVENTIVA

Piazza Giovanni XXIII N. 15 — Varese 21100

Tel. 0332/231406

E-mail medsportva@sportmed.it

L A chi ci rivolgiamo

Il servizio € rivolto a tutti coloro che praticano attivita fisica senza distinzione alcuna, che siano agonisti, amatori o
semplici appassionati; affetti da patologie, disabili mentali o fisici.

[ . | nostri servizi N

CERTIFICAZIONE DI IDONEITA’ AD ATTIVITA’ SPORTIVA AGONISTICA
(A carico del Servizio Sanitario Regionale per minorenni e portatori di disabilita fisico e mentale)

La certificazione per I'attivita agonistica viene effettuata esclusivamente da Specialisti in Medicina dello Sport con
esecuzione all’interno della struttura di tutti gli esami previsti e delle visite specialistiche integrative eventualmente
necessarie. Tale visita ha durata di circa 20/30 minuti ed essendo eseguita su prenotazione non prevede attese per il
pubblico se non di pochi minuti. Il certificato, qualora non vi siano necessita di ulteriori accertamenti, viene rilasciato

al termine della visita.

CERTIFICAZIONE DI IDONEITA’ AD ATTIVITA’ SPORTIVA NON AGONISTICA

La certificazione ad attivita sportiva non agonistica prevede le medesime modalita di quella agonistica ed & sempre
eseguita da Specialisti in Medicina dello Sport. La visita ha durata di circa 20/30 minuti ed essendo eseguita su
prenotazione non prevede attese per il pubblico se non di alcuni minuti. Il certificato, qualora non vi siano necessita
di ulteriori accertamenti, viene rilasciato al termine della visita. Il servizio & erogato esclusivamente in regime privato.

ALTRE PRESTAZIONI PROFESSIONALI EROGATE

e Visite di traumatologia dello sport

e Laboratorio di Fisiologia Umana dell’Esercizio muscolare (consumo di ossigeno al cicloergometro, tappeto
rotante, remo ergometro, ergometro a manovella; misurazione della potenza muscolare in uno o piu salti,
misurazione della concentrazione di acido lattico, counselling dell’allenamento aerobico ed anaerobico)

e Laboratorio di Cardiologia dello Sport (Ecocardiocolordoppler in telemedicina con il Centro Cardiologico
Monzino di Milano, ECG dinamico sec. Holter 24H, Holter 24 della pressione arteriosa, ECG da sforzo
massimale)

e Laboratorio di Alimentazione dello sport (Antropoplicometria e counselling alimentare)

[ | nostri Professionisti I
Direttore Sanitario Dott. Ambrogio Bianchini
Specialisti in Medicina Dello Sport Dott. Ambrogio Bianchini

Dott. Pierluigi Gurrieri
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[ I nostri Professionisti su appuntamento ——
Specialista in Cardiologia Dott. Luca Sormani
Specialista in Oculistica Dott. Cornelio Camillo
Specialista in Neurologia Dott. Francesco Raudino
Specialista in Otorinolaringoiatra Dott. Marco Molteni
L Accessibilita ai servizi m—

CERTIFICAZIONE DI IDONEITA’ AD ATTIVITA’ SPORTIVA AGONISTICA

L’accesso al servizio di certificazione di attivita sportiva agonistica avviene esclusivamente dietro presentazione di
richiesta nominativa da parte della Societa Sportiva; in caso di rinnovo deve essere accompagnata dalla copia
destinata all’atleta del certificato di idoneita dell’anno precedente, nonché dall’esibizione della Tessera Sanitaria
comprovante l'iscrizione al S.S.R., documento di identita in corso di validita. Gli atleti maggiorenni devono provvedere
al pagamento dell'importo della visita. Per gli atleti minorenni e per i disabili, considerati agonisti delle Federazioni e
Enti di appartenenza, il servizio & gratuito.

CERTIFICAZIONE DI IDONEITA’ AD ATTIVITA’ SPORTIVA NON AGONISTICA

L’accesso al servizio di certificazione di attivita sportiva non agonistica (certificato di buona salute- D.M 28.02.1983)
avviene senza richiesta da parte della Societa Sportiva, la prestazione € erogata dietro pagamento.

ALTRE PRESTAZIONI PROFESSIONALI EROGATE

L’accesso alle altre prestazioni professionali erogate € libero secondo il tariffario professionale dell’Ordine.

[ Utilita s
Orari di apertura Studio e Segreteria  Lunedi 14:00 - 18:00
Da martedi a venerdi 09:00 - 18:00
Contatti Telefono: 0332/231406

E-mail: medsportva@sportmed.it

Apprezzamenti e reclami Direttore Sanitario Dott. Ambrogio Bianchini

Accessibilita fisica MediSport & privo di barriere architettoniche e raggiungibile anche da disabili.
Accessibilita con mezzi propri parcheggi a pagamento
Accessibilita con mezzi pubblici Linea autobus “P” fermata in Via Crispi
Accessibilita con mezzi pubblici Linea autobus “E” fermata in Via Sanvito

Altre Sedi MediSport a Como - Via E. Bossi n. 7

Telefono: 031/570795 E-mail: medsportco@sportmed.it
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